Vorbereitungsplan 2018

Winter

Datum

2/3/19

Sonntag

Ereignis

Training

Bemerkungen

Treffpunkt 10:30 Uhr Schwarzenberg

Ort

GroRalmerode

Uhrzeit

11:00 Uhr

2/4/19

Montag

Training

Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg

GroRalmerode

18:30 Uhr

2/5/19

Diensta

Trainin

Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenber

Kassel

18:30 Uhr

2/7/19 Donnerstag |Training Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg GroBalmerode | 18:30 Uhr
2/8/19 Freita Trainin Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenber GrofBalmerode | 18:30 Uhr
2/10/19 Sonntag Training Treffpunkt 10:30 Uhr Schwarzenberg GroBalmerode | 11:00 Uhr
2/11/19 Montag Training Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg GroBalmerode | 18:30 Uhr
2/12/19 Diensta Trainin Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenber Kassel 18:30 Uhr
2/14/19 Donnerstag |Training Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg GroBalmerode | 18:30 Uhr

2/15/19 Freitai Trainini Treffiunkt 18:00 Uhr Schwarzenberi GroBRalmerode | 18:30 Uhr

2/28/19

Donnerstag

Training

Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg

GroRalmerode

2/17/19 Sonntag Testspiel gegen Werratal Niedersachsen Kunstrasen GO oder Wiese Werratal ? ?
2/18/19 Montag Training Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg GroBalmerode | 18:30 Uhr
2/19/19 Diensta Trainin Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenber Kassel 18:30 Uhr
2/21/19 Donnerstag |Training Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg GrohBalmerode | 18:30 Uhr
2/22/19 Freitag Training Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg GroBalmerode | 18:30 Uhr
2/23/19 Samstag Training Treffpunkt wird bekannt gegeben GroBalmerode

2/24/19 Sonntag Training oder Spiel GroBalmerode

2/25/19 Montag Training Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg GroBalmerode | 18:30 Uhr
2/26/19 Dienstag Training Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg Kassel 18:30 Uhr

18:30 Uhr

3/1/19

Freitag

Training

Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg

GroBRalmerode

18:30 Uhr

3/3/19 Sonntag  [Testspiel gegen OSC Vellmar I Treffpunkt 13.15 Uhr 15.00 Uhr
3/5/19 Dienstag  [Training [Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg | GroBalmerode | |

3/7/19 Donnerstag_|Training ___________________[Treffpunkt 18:00 Uhr Schwarzenberg | Grobalmerode |

Zu jedem Training sind FuBball- und Laufschuhe mitzubringen

Trainer:
Stefan Koch: 0152-6415290

Fitness:
Matze Barth: 0174-2820078

Torwart-Trainer
Alexander Alt: 0151-28803466

Co-Trainer
Markus Spannaus: 0152-21973761



